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2. Firmen-Triathlon 
Ostseebad Baabe – Rügen 

11. September 2010 
 
 
 
Im Rahmen des 2.Rügen-Triathlon, fällt am 11. September der Startschuss zu einem  
besonders heißen Wettbewerb – dem "Firmen-Triathlon 2010".  
Dieses Mal trennen wir den Firmen-Triathlon von den Vereinen,  
da diese ihre eigene Kategorie bekommen. 
 
Im Ostseesand beginnend, werden die 750 Meter Schwimm-Distanz, 19 Kilometer Radstrecke  
und ein 7,5 Kilometer-Lauf in einer Staffel absolviert. Einer schwimmt, einer radelt und ein  
weiterer läuft und in jeder Staffel muss mindestens eine Frau angemeldet sein.  
Alle Distanzen sind für Einsteiger gut geeignet und zum Schnuppern ideal. 
  
Normalerweise fighten Firmen um Umsätze.  

Doch bei dieser Veranstaltung geht es um die „Ehre“ und extrem gefragt dabei: Teamgeist! 
Gerät der kraulende Marketing-Manager in Rückstand, so holt der wild strampelnde Vertriebs- 
Assistent auf dem Fahrrad vielleicht auf - und rennt die Chefin noch unter die besten Drei!  
 
Ehre – und ein Gefühl, das man sich nicht kaufen kann 

Auf Rügen findet eine Premiere dieses Wettbewerbes statt und wer am Ende dabei war,  
wird auch 1 Jahr später noch von diesem unendlichen Zusammengehörigkeitsgefühl,  
das dabei innerhalb der einzelnen Crews entstehen wird, schwärmen.  
Eine Art sportliches Motivations-Seminar.  

Wobei die besagte Ehre eigentlich jedes Team erringt, indem es ankommt – ein Gefühl,  
das man sich nicht kaufen kann!  
 
Gesucht werden die Sieger in 2 Kategorien: Bestes Team und die Firma mit den meisten Teams.  
Als Firmen gelten auch Verwaltungen und öffentlich rechtliche Betriebe  
(Gemeinde- und Stadtverwaltungen, Deutsche Post etc.) .  
 
Das Starterfeld ist auf 30 Staffeln begrenzt, daher heißt es schnell anmelden und  
mindestens einen der begehrten Starterplätze für seine Firma oder seinen Verein sichern. 
Hier die ersten Firmen, die bereits gemeldet sind: Physiotherapie Strausberg, 
Fitnessstudio Rostock, Bewegungsclub Damenwahl Halberstadt sind bereits gemeldet. 
 

 
Haben auch Sie Interesse, mit Ihren Mitarbeitern an diesem Firmenevent teilzunehmen,  
so finden Sie die Ausschreibung auf unserer Internetseite:     www.teamnrg.de 
 
Bei Fragen jeglicher Art können Sie uns jederzeit telefonisch oder per Mail kontaktieren. 
 
Wir freuen uns, Ihnen weiterhelfen zu dürfen. 
Ihr persönlicher Ansprechpartner ist Sven Wasserstrass (0170 – 411 83 26). 
 
 
Mit den besten sportlichen Grüßen von der Trauminsel Rügen! 
 
Hochachtungsvoll 
Eventagentur Team NRG 
Sven Wasserstrass (Projektleiter) 
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